Kursusnr.:

Kursustitel: Bgrn og Angst

Ma3lgruppe: Personalegrupper

Ma3l: At bibringe en viden om og forstdelse af angst, herunder hvordan vi
som professionelle kan handtere og arbejde med bgrn med angst

Indhold: Oplaeg om angst, reaktioner samt behandling. Introduktion til Cool
Kids og Chilled programmerne

Varighed: 1 time

Dato: Aftales med den enkelte arbejdsplads

Sted: Arbejdspladsen

Undervisere: Psykologenheden

Arranggor: Arbejdspladsen og Psykologenheden

Kontaktperson: Camille Holst Thygesen og Else Bendtsen/Psykologenheden

Bemeaerkninger:



